
 



 

Учебный план 

 11 класса 

 МКОУ «Старомаклаушинская средняя школа» 

 на 2023-2024 учебный год  

  

1.Пояснительная записка к учебному плану 

 

1.1.Нормативная база. 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим 

Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федерального уровня:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273 –ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья № 28)  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 (далее - ФГОС среднего общего образования);  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020  N 28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидимиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021  N 2  «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21»Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности 

для человека факторов среды обитания» 

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования (Зарегистрировано в Минюсте 

России 12.07.2023 N 74228) 

II. Школьного уровня:   

-Локальные акты школы  

- Устав ОУ  

- Программа развития школы  

- Осноная Образовательная программа среднего общего образования  

 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы   

• Основная образовательная  программа среднего общего образования (11 класс) ФГОС 

2010  

1.3 Режим работы общеобразовательной организации   

Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 16.00 часов.  

В субботу, воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает.  



1.4 Продолжительность учебного года   

 Дата начала учебного года: 01.09.2023. 

 Дата окончания учебного года 26.05.2024. 

Учебный год делится на полугодия, являющиеся периодами, за которые выставляются 

отметки за текущее освоение образовательной программы.   

1.5 Продолжительность учебной недели   

11 классы — 33 недели 

 

 

1.6. Расписание звонков  

 

 

11 класс 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.15 Утренняя зарядка 8.25 

8.30 1 урок 9.10 

9.10 1 перемена 

 

9.20 

9.20 2 урок 10.00 

10.00 2 перемена (организация питания: завтрак) 10.15 

10.15 3 урок 10.55 

10.55 3 перемена 

(организация питания: обед – 1-11кл.) 

11.15 

11.15 4 урок 11.55 

11.55 4 перемена 12.05 

12.05 5 урок 12.45 

12.45 5 перемена 12.55 

12.55 6 урок 13.35 

13.35 6 перемена 13.45 

13.45 7 урок  

 

14.25 

 

 

1.7 Требования к объему домашних заданий  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 11 классе - до 

3,5 ч.  

 

 

III. Среднее   общее образование (11 класс)  

 

Учебный план для 11 класса, реализует основную образовательную программу среднего общего 

образования, отражает организационно- педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный 

план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам 

(годам) обучения. Учебный план средней школы строится на совокупности базовых, 

углубленных учебных предметов и элективных курсов и ориентирован на 2-летний 



нормативный срок освоения программ среднего общего образования. Продолжительность 

учебного года составляет 34 недели в 11 классе, учебной недели – 5 дней. 

Продолжительность урока в 11 классе - 40 минут. Учебный план предусматривает 

максимально допустимую годовую нагрузку за 2 года при получении среднего общего 

образования на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов. МКОУ 

«Старомаклаушинская СШ» в 2023-2024 учебном году для 11 класса в соответствии с 

ФГОС СОО обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля. 

Универсальный профиль позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов.  

      Промежуточная аттестация (полугодовая) обучающихся 11 класса проводится по графику 

по каждому учебному предмету с учетом его специфики в следующих формах: письменная 

проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов (заданий). К 

письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы 

на вопросы теста; лексико-грамматические тесты, сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты и другое с учетом специфики учебного предмета; устная проверка – устный ответ 

обучающегося на один или систему вопросов в форме ответа на билеты, беседы, 

собеседования и другое с учетом специфики учебного предмета; комбинированная проверка 

- сочетание письменных и устных форм проверок; защита проекта. Промежуточная 

аттестация по итогам года осуществляется в соответствии с рабочей программой учителя по 

предмету на текущий учебный год. Годовая промежуточная аттестация проводится на 

основе результатов четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций. Округление результата проводится в 

пользу обучающегося. 

В 11 классе при изучении предметной области Родной язык. 

предусмотрено изучение предметов: Родной язык (русский язык)  – 1  час. 

В учебном плане 11 класса  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). 

Форма и сроки промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов определяются 

нормативными локальными актами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для универсального обучения (непрофильное обучение) 

 

Предметная область Учебный предмет Число недельных 

учебных часов 11 

класс 

  

Русский язык и литература 

 

Русский язык 1 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 

Второй иностранный язык (немецкий) - 

Математика и 

Информатика  

Математика 5 

Информатика и ИКТ 1 

Общественно – научные 

предметы 

История 2 

Обществознание  2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

 География - 

 Астрономия 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Физическая культура Физическая культура 3 

 Индивидуальный проект 1 

Технология Технология 1 

ИТОГО: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Естественно-научные 

предметы 

Обществознание 1 

Элективные курсы Э/к «Систематизация школьного курса 

русского языка» 

0,5 



Э/к «Систематизация школьного курса 

математики» 

0,5 

Максимально допустимое количество часов 34 

Количество часов в год 1156 
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