
 



 

Учебный план МКОУ «Старомаклаушинская средняя школа» 

3-4 классов 

 на 2023-2024 учебный год  

  

1.Пояснительная записка к учебному плану 

 

1.1.Нормативная база. 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федерального уровня:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273 –ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья № 28)  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1576 от 31.12.2015 г. 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом  Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009  №373.  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020  N 28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидимиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021  N 2  «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21»Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности 

для человека факторов среды обитания»  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования". 

 

II. Школьного уровня:   

-Локальные акты школы  

- Устав ОУ  

- Программа развития школы  

- Основная Образовательная программа начального общего образования  

 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы   

• общеобразовательная программа начального общего образования (3-4 классы) ФГОС 

2009;  

1.3 Режим работы общеобразовательной организации   

Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 16.00 часов.  

В субботу, воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает.  

1.4 Продолжительность учебного года   

 Дата начала учебного года: 01.09.2023. 



 Дата окончания учебного года: 26.05.2024. 

  

Учебный год делится на триместры, являющиеся периодами, за которые выставляются 

отметки за текущее освоение образовательной программы.   

1.5 Продолжительность учебной недели   

 

3-4 классы — 34 недели 

 

 

1.6. Расписание звонков  

 

3-4 классы 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.15 Утренняя зарядка 8.25 

8.30 1 урок 9.10 

9.10 1 перемена 

 

9.20 

9.20 2 урок 10.00 

10.00 2 перемена (организация питания: завтрак) 10.15 

10.15 3 урок 10.55 

10.55 3 перемена 

(организация питания: обед – 1-11кл.) 

11.15 

11.15 4 урок 11.55 

11.55 4 перемена 12.05 

12.05 5 урок 12.45 

12.45 5 перемена 12.55 

12.55 6 урок 13.35 

13.35 6 перемена 13.45 

13.45 7 урок  

 

14.25 

 

 

1.7 Требования к объему домашних заданий  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 3 - 5 классах - 

1,5 ч. 

 

 

I. Начальное общее образование (3-4 классы)  
  

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной школы.  

В 3 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2009.  

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 



государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) 

изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в 3–4-х классах осуществляется в рамках 

предметной области «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в 

неделю в 3–4-х классах. Изучение информатики в 3–4-х классах осуществляется в рамках 

других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю во 3–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 3–4-х классах. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 3–4-х классах 

включает тематический модуль «Информационные технологии в современном мире», 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей 

(законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы религиозных 

культур и светской этики». 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 3–4-х 

классах. Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 3–4-х классах. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в неделю 

в 3–4-х классах. Программа учебного предмета «Технология» в 3–4-х классах включает 

тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», который обеспечивает 



достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 

часа в неделю в 3–4-х классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их 

родителей (законных представителей) и строится в соответствии с возможностями 

информационно-образовательной среды образовательной организации. Содержание ООП 

начального общего образования, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений в рамках учебного плана ООП начального общего 

образования, обеспечивает: 

- - реализацию предметной области  «Основы религиозных культур и светской этики»» по 

одному часу в неделю в 4 классе. 

Формы промежуточной аттестации 

Класс Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

3-4-й Русский язык Диагностическая работа 

3-4-й Литературное чтение Тестирование 

3-4-й Иностранный язык Диагностическая работа 

3-4-й Математика Диагностическая работа 

3-4-й Окружающий мир Тестирование 

3-й Основы религиозных культур и светской этики Диагностическая работа 

3-4-й Музыка Диагностическая работа 

3-4-й Изобразительное искусство Тестирование 

3-4-й Технология Защита проекта 

3-4-й Физическая культура Диагностическая работа 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

(3-4 классы) 

  
 

№ 

п/п 

Предметные 

области 

Учебные предметы Класс Всего 

3 4  

Обязательная часть Кол-во часов 

1 Русский язык и 

литературное 

Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 4 3 7 



чтение 

2 Иностранный язык Иностранный язык 

 (английский язык) 

2 2 4 

3 Математика и 

информатика 

Математика  4 4 8 

4 Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 4 

5 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы светской этики - 1 1 

6 Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

7 Технология Технология 1 1 2 

8 Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 6 

 Итого  22 22 

 

44 

 Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса при 5-дневной неделе 

   

1  Родной язык и 

родное 

литературное 

чтение 

Родной язык/литературное чтение 

на родном языке 

0,5/0,

5 

0,5/0,

5 

2 

 Всего при 5-дневной неделе максимально допустимая 

нагрузка 

 

23 23 46 

 Количество часов в год 782 782 1564 
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